
SOLANACEES

Tomate, poivron, aubergine, 
piment, pomme de terre

Besoin de chaleur, Sol 
riche en matière organique

BRASSICACEES
Navet, radis, chou cabus, 

chou frisé, chou-fleur, chou 
brocoli, rutabaga, roquette, 

cresson, moutarde. 

Sol profond et humide, 
résiste souvent au froid

CUCURBITACEES
Courgette, concombre, 

potimarron, courge musquée, 
citrouille, melon, pastèque, 

cornichon...  

Besoin de chaleur, Sol 
riche en matière 

organique et humide

LILIACEES

Poireau, échalote, oignon, ail, 
ciboulette, ciboule

Sol drainant

APIACEES
Carotte, cerfeuil, céleri, 

panais, fenouil, persil, aneth, 
fenouil

Sol profond et 
moyennement riche en 

matière organique

Betterave, blette, épinard, 
arroche, amaranthe 

Sol profond et humide

CHENOPODIACEES FABACEES

Légumineuses

Haricot, pois, fève, lupin, 
lentille 

Sol pauvre et humide

Laitue, chicorée, endive, 
artichaut, topinambour, salsifis, 

scorsonère, tournesol

Sol humide et 
moyennement riche en 

matière organique

ASTERACEES

LES FAMILLES BOTANIQUES AU POTAGER


